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РОЖДЕСТВЕНСКИЕ КОЛЯДКИ 

Колядуем, колядуем 

От семьи, к семье кочуем 

Мы расскажем вам стишки, 

Вы нам дайте пирожки 

 

Ну, а лучше бы монет, 

Сами купим мы конфет, 

А еще орехов горстку, 

И вина возьмем наперсток 

 

Коляда-маляда, уроди пирога. 

Уроди пшеничку на всякую птичку. 

Отворяйте сундучки, вынимайте пятачки. 

По копеечке давайте, ряженым раздавайте. 

 

Кто подарит пирога, 

Тому — полон хлев скота, 

Овин с овсом, жеребца с хвостом. 

У доброго мужика родись рожь хороша: 

Колоском густа, соломкой пуста. 

 

Кто не даст пирога, тому — куричья нога, 

Пест да лопата, корова горбата! 

У скупого мужика родись рожь плоха: 

Колоском пуста, соломкой густа. 

 

А дай бог тому, кто в этом дому. 

Ему рожь густа да ужимиста, 

Ему с колоса — осьмина, 

Из зерна ему коврига, 

Из полузерна — пирог. 

 

Коляд, коляд, коляда, весела да богата. 

Сейся, родися, жито и пшеничка, 

Ячмень, овес, гречка, горох, чечевичка. 

Будьте здоровы, счастливы будьте. 

Живите без бед много-много лет. 

Коляд, коляд, коляда, весела да богата. 



 

 

Святки – удивительные дни между Рождественским сочельником и 

Крещением, наполненные волшебством и верой в чудо. В это время христи-

анство и древнее язычество переплетаются друг с другом самым причудли-

вым образом и дают возможность любому человеку надеяться на помощь тех 

сил, в которые он верит. Издавна на Руси в святочные дни праздновали Рож-

дество Христово, колядовали, гадали и… делали обереги. Да, да — счита-

лось, что изготавливать эти мистические вещицы, призванные защищать 

людей от злых напастей, нужно именно в Святки. Тогда оберег получит осо-

бую силу и будет верно служить своему хозяину целый год. 

 Предмет, в магическую силу которого по сей день верят очень многие 

люди, — подкова. Найти потерянную подкову — к большой удаче. Счаст-

ливчики, которые обнаруживали на дороге эту железную вещицу, тщательно 

берегли еѐ и подвешивали на дверях своего жилища. Подкова — древний 

символ благополучия. Но что делать, если около вашего дома давно уже не 

пасутся подкованные лошадки, а дороги и подавно оккупировали многочис-

ленные автомобили? Придется сделать подкову в Святки своими руками и 

поверить в то, что она принесет удачу и отгонит от вашего дома всех злых 

духов.  

Под камень лежачий вода не течёт, 

лишь труд непременно к удаче ведёт, 

кто пашет и сеет, тот счастье пожнёт, 

подкову любую на счастье согнёт. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Для  работы нам потребуется: 

- два кусочка цветной ткани (13*13 см), 

- квадрат белой ткани для подклада (13*13 см), 

-квадрат поролона толщиной 1 см(13*13 см), 

- шаблон подковы, 

-карандаш, 

- нитки мулине, 

-швейная игла, 

- английские булавки,  

-швейные нитки, 

-ножницы, 

-небольшие пуговицы или бусины для декорирования подковы, 

-атласная лента. 

 

На изнаночной стороне одного из квадратов цветной ткани при помощи шаб-

лона рисуем карандашом силуэт подковы, наносим метки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

На столе раскладываем материал в следующем порядке: ткань подклада, по-

ролон, два квадрата цветной ткани сложенной лицом к лицу таким образом, 

чтобы рисунок  остался наверху всей стопки.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

При помощи английских булавок скрепляем все наши слои ткани вместе с по-

ролоном, для того, чтобы при шитье ткань не съезжала.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Прошиваем нашу подкову по нарисованной линии от метки до метки, оставляя 

отверстие для выворачивания изделия. Строчку выполняем на швейной ма-

шине или вручную, швом назад иголка. 

При помощи ножниц обрезаем вкруговую шов, оставляя припуск 0,3 см.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Через оставленное отверстие выворачиваем подкову на лицевую сторону, вы-

правляем уголки нашей подковы швейной иглой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Отверстие, через которое выворачивали подковку, зашиваем потайной строч-

кой нитками в тон основной ткани. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нитками мулине прокладываем декоративную строчку по краю подковы, 

узелки убираем внутрь подковы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Подкову декорируем пуговицами или бусинами. Атласной лентой выполняем 

петлю, на которой подкова будет висеть в вашем доме. Не забудьте, что на-

правленные вверх концы подковы притянут в ваш дом деньги, а перевернутая 

концами вниз — создает своеобразный энергетический купол, защищающий 

дом от всех напастей. 

Так что определяйтесь, что вам важней — деньги или защита — и украшайте 

свой интерьер этим симпатичным оберегом. Пусть подкова принесет в ваш дом 

то, что вам необходимо. 

У каждого своя подкова счастья – 

В делах житейских ниша и покров. 

В моей подкове неделимы части. 

Их три: НАДЕЖДА, ВЕРА и ЛЮБОВЬ 

 

И независимо от того, верите вы в магическую силу святочных оберегов или 

нет, пусть волшебные дни между Рождеством и Крещением принесут удачу и 

пробудят творческий потенциал в каждом из нас. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Наши координаты: 

632201 Новосибирская область 

р. п. Чаны, ул. Победы, 55 

ДЮЦ «Гармония» 

 


